BUNTER SALAT MIT GRILL KASEGENUSS

ZUBEREITUNG

Zubereitungszeit: 45 Min.

1. Die zutaten fur das Dressing ohne Ol verriihren.

2. Rapsol nach und nach unterriihren.

3. Blattsalate putzen, waschen und trocken schleudern.
4. Das restliche Gemiise waschen, putzen und schalen.

5. Cocktailtomaten halbieren, Salatgurken und Karotten in

Langsscheiben hobeln.
6. Alpenhain Grill Kasegenuss nach Packungsanweisung zubereiten.
7. Salat auf Teller anrichten.

8. Den fertigen Alpenhain Grill Kasegenuss als Ganzes oder in Streifen
schneiden (siehe Abbildung) und auf den Salat legen.

9. Alles mit dem Dressing nappieren, also ganzlich mit der SoRe
bedecken, und mit Schnittlauchrélichen garnieren.

ZUTATEN

Fur das Dressing:

4 EL
2EL
2TL
4TL
10 EL

Fir den Salat:
200 g

1 Rispe

1/2

3

6 Stuck (a 75 g)
nach Belieben

weitere Rezepte auf Alpenhain.de/rezepte

Weil3weinessig
Wasser

Dijon Senf
flissiger Honig
Rapsol

Salz, Pfeffer

bunt gemischte Blattsalate
Cocktailtomaten

Salatgurke

Karotten

Alpenhain Grill Kasegenuss
Schnittlauchrélichen zum Garnieren



