
Bowl mit Back-Mozzarella Patty

Zubereitung
Zubereitungszeit: 20 Min. 

1. Die Back-Mozzarella Patties bei 160° C Umluft für 8-9 Minuten im 

Ofen backen.

2. Die Chilis und Paprika in feine Streifen schneiden. Verschiedene 

Salatsorten und Blumenkohlröschen in einer Bowl anrichten und den 

gemischten Salat dazwischen verteilen. Anschließend eingelegte 

Zwiebeln sowie Paprika- und Chilistreifen darüber geben. 

3. Die Back-Mozzarella Patties in sechs Stücke schneiden und auf dem 

Salat anrichten. Zum Abschluss mit Joghurt-Dressing beträufeln und 

mit Kresse-Mix garnieren. 

Zutaten 10
10 Alpenhain Back-Mozzarella Patties
4 Chilis
4 Snack-Paprika
1 kg Linsen-Salat
1 kg Kidney-Bohnen-Salat
1 kg Mais-Mix-Salat
1 Glas eingelegte Blumenkohlröschen
1 Glas eingelegte Zwiebeln
2 Beutel gemischter Salat
1 Tube Joghurt-Dressing
1 Schale Kresse-Mix

weitere Rezepte auf Alpenhain.de/rezepte


